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1. Общие требования безопасности 

1.1. Настоящая инструкция регламентирует основные требования безопасности учащегося во время 

проведения занятий по теоретическому и практическому обучению вождению транспортных средств. 

1.2. Требования инструкции являются обязательными для обучающихся, невыполнение требований данной 

инструкции является нарушением трудовой дисциплины. 

1.3. К обучению вождению автомобиля под руководством мастера производственного обучения 

допускаются лица в возрасте не моложе  16 лет, прошедшие инструктаж по охране труда, 

медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. 

1.4. Обучающиеся должны соблюдать правила поведения, расписание учебных занятий, 

установленные режимы труда и отдыха. 

1.5. Учебный автомобиль для обучения вождению должен быть оснащен дублирующими 

педалями механизма сцепления и тормоза для мастера производственного обучения, зеркалами 

заднего вида с правой и левой сторон, опознавательным знаком спереди  и  сзади  с  буквой  

«У»,  а также  огнетушителем  и  медицинской аптечкой  с набором необходимых 

медикаментов и перевязочных средств для оказания первой помощи при травмах. 

1.6. Учащемуся Запрещается пребывать на занятиях в состоянии алкогольного и наркотического 

опьянения, в болезненном и утомленном состоянии, а также после принятия лекарственных 

препаратов, снижающих время реакции. 

1.7. Запрещается курение  в учебных помещениях и внутри учебного транспортного средства. 

1.8. В  процессе  занятий  обучающиеся должны соблюдать  установленный  порядок 

обучения вождению и правила личной гигиены. 

1.9. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране 

труда,   привлекаются   к   ответственности   и   со   всеми   обучающимися   проводится 

внеплановый инструктаж по охране труда. 

2. Требования безопасности перед началом обучения вождению 

2.1. Внешним осмотром проверить исправность учебного автомобиля. 

2.2. Проверить заправку автомобиля топливом, маслом, охлаждающей и тормозной 

жидкостями. 

2.3. Путем пробного запуска двигателя убедиться в нормальной работе всех систем 

автомобиля и контрольных приборов. 

3. Требования безопасности во время занятий 

3.1. В помещениях учебных классов ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

 вставать и ходить по кабинету, выходить из него без разрешения преподавателя;  

 бросать  различные предметы в сторону окон, стеклянных дверей шкафов; 

 оставлять сумки и какие-либо посторонние предметы в проходе между  партами, ставить 

их на подоконники или парты. 

 проносить в кабинет легковоспламеняющиеся жидкости, горючие вещества, газовые 

баллончики, алкогольные напитки, наркотические вещества и тем более применять их в 

помещении; 

 включать без разрешения преподавателя, находящееся в кабинете оборудование и 

электроприборы, технические средства обучения; 



 открывать без разрешения преподавателя окна в кабинете, высовываться из них, сидеть 

на подоконниках. 

3.2. На занятия по вождению автомобиля учащийся должен прибывать в обуви на низком 

каблуке или иметь сменный комплект такой обуви. 

3.3. Во время занятий учащийся должен быть пристегнут ремнем безопасности. 

3.4. Учащийся должен беспрекословно выполнять все команды и указания мастера 

производственного обучения. 

3.5. Не принимать самостоятельного решения по совершению того или иного маневра. 

3.6. Запускать двигатель и трогаться с места только в присутствии мастера 

производственного обучения. 

3.7. В то время, как мастер производственного обучения показывает, как следует выполнять 

упражнение на транспортном средстве, учащийся должен находиться в салоне учебного 

автомобиля, или на безопасном расстоянии от места демонстрации упражнения. 

3.8. Заезжать в зону выполнения упражнения разрешается только при отсутствии других 

транспортных средств. 

3.9. При движении строго соблюдать правила дорожного движения, не превышать 

установленной скорости движения, не выезжать на полосу встречного движения, не 

допускать резких, внезапных поворотов, резкого торможения, неправильного обгона. 

3.10. После остановки транспортного средства выключить зажигание и установить 

стояночный тормоз. 
3.11. Передача управления автомобилем другому обучающемуся должна производиться 
только    в    специально   установленном   месте, при    остановленном, заторможенном 
автомобиле и заглушённом двигателе. 

3.12. При выходе из кабины автотранспортного средства на проезжую часть дороги 

предварительно убедиться в отсутствии движения как в попутном, так и во встречном 

направлениях. 

3.13. О замеченных во время занятий неисправностях транспортного средства учащийся 

должен немедленно сообщить мастеру производственного обучения. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При возникновении пожара на транспортном средстве покинуть его, применить 

огнетушитель, при невозможности тушения пожара при помощи огнетушителя, вызвать 

пожарную команду, оказать пострадавшему первую медицинскую помощь, при 

необходимости вызвать скорую медицинскую помощь. 

4.2. При дорожно-транспортном происшествии действовать в соответствии с указаниями 

мастера производственного обучения. 

4.3. При несчастном случае оказать пострадавшим первую медицинскую помощь, при 

необходимости вызвать скорую медицинскую помощь и сообщить о происшествии а органы 

ГИБДД и администрации учебного учреждения. 

4.4. В случае появления неисправности в работе двигателя, контрольных приборов или 

систем, принять вправо, съехать на обочину дороги, выключить двигатель и затормозить 

автомобиль стояночным тормозом. Устранение неисправности при работающем двигателе 

запрещается. Движение возобновляется только после устранения неисправности. 

4.5. При плохом самочувствии, недомогании и резком ухудшении состояния здоровья 

остановить автомобиль и сообщить об этом мастеру производственного обучения. 

5. Требования безопасности по окончании обучения вождению 

5.1. Поставить   автомобиль  на  место   стоянки,   выключить  двигатель, затормозить 

автомобиль стояночным тормозом,  убедиться в отсутствии опасности, связанной с движением 

транспортных средств как в попутном, так и во встречном направлениях, только после этого 

покинуть автомобиль. 


